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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану основного общего образования 

6-9 классы 

                     на 2022-2023 учебный год 
         

              Учебный план входит в организационный раздел основной образовательной 

программы основного общего образования, цель которой - обеспечение планируемых 

результатов по достижению выпускником основной школы целевых установок, знаний, 

умений, навыков и компетенций, определяемых личностными, семейными, 

общественными, государственными потребностями и возможностями обучающегося, его 

индивидуальными особенностями развития и состояния здоровья. При составлении 

учебного плана учтены основные подходы в реализации Федерального государственного 

образовательного стандарта:  системно-деятельностный, компетентностный, личностно-

ориетированный,               здоровьесберегающий. 

Учебный план 6-9 классов составлен на основе федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, с учетом особенностей и 

специфики основной образовательной программы основного общего образования 

Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения «Журавлевская ООШ» 

(далее по тексту – МОБУ «Журавлевская ООШ»), а также следующих нормативных 

документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

         -  Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации»; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования,

 утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 22 марта 2021 года № 115; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. №1897 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования». 

- Приказ Министерства образования от 29 декабря 2014 N 1644 «О внесении 

изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

декабря 2010 от 17 декабря 2010 г. №1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования». 

- Приказ Министерства образования от 31 декабря 2015 г. N 1577 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897». 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 

№1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования». 
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- Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189 

с изменениями и дополнениями. 

          -  Приказ Министерства образования Кузбасса от 05.07.2022 №1662 «О 

методических рекомендациях по составлению учебных планов и планов внеурочной 

деятельности для 1-11(12) классов государственных и муниципальных 

образовательных организаций Кемеровской области – Кузбасса, реализующих 

образовательные программы начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего общего 

образования на 2022-2023 учебный год»; 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 25 мая 2015 г. N 08-761 «Об 

изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. № ТС-945/08 

“О реализации прав граждан на получение образования на родном языке”. 

- Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 июня 

2018 г. N 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ». 

- Постановление Коллегии Администрации Кемеровской области от 13.10.2014 № 

413 о внесении изменения в постановление Коллегии Администрации Кемеровской 

области от 08.11.2013 № 480 «Об утверждении Порядка регламентации и оформления 

отношений государственной и муниципальной образовательных организаций и 

родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном 

лечении, в части организации обучения по основным общеобразовательным программам 

на дому или в медицинских организациях». 

              -  Основной образовательной программы МОБУ «Журавлевская ООШ» 

 

Режим функционирования образовательного учреждения 

Учебный план основного общего образования предусматривает пятилетний срок 

освоения образовательных программ. 

Продолжительность учебного года в 6-8 классах составляет 34 недели, в 9-х классах 

– 33 недели. 

Аудиторная учебная нагрузка в 6-х классах – 30 часа, в 7-х классах – 32 часов, в 8-х 

классах – 33 часов, в 9-х классах – 33 часов при пятидневной недельной нагрузке в 

соответствии с Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 29.12.2010г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях». 

Общая учебная нагрузка обучающихся по учебному плану не превышает предельно 

допустимой учебной нагрузки. 

Продолжительность урока в 6-9 классах – 40 минут. 

На начало 2022-2023 учебного года сформировано 4 класса – комплекта 6-9 классов. 

Объем домашних заданий по всем предметам по затратам времени на его выполнение не 

превышает (в астрономических часах): в 6-7-х классах – 2,5 ч.; в 8-9-х классах – до 2,5 

астрономических часов. 

 Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, определяет общий 



6 
 
 

 

объем нагрузки и максимальный объем аудиторской нагрузки обучающихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей («Русский язык и литература», «Родной 

язык и родная литература», «Иностранные языки», «Математика и информатика», 

«Общественно- научные предметы», «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России», «Естественно - научные предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая 

культура и Основы безопасности жизнедеятельности») по классам (годам обучения). 

Количество учебных занятий при получении основного общего образования за 5 лет 

составляет не менее 5267 часов и более 6020 часов. 

         Предметная область «Русский язык и литература», которая представлена такими 

учебными предметами как: «Русский язык», на изучение которого отводиться 6 ч в 

неделю в 6-х классах (один  час русского языка представлен в части, формируемой 

участниками образовательных отношений для увеличения часов на изучение предмета), 

4 ч в неделю в 7-х классах, 3 ч в неделю в 8-х классах и 3 ч в неделю в 9-х классах; 

«Литература» – по 3ч в неделю в 6-х, 9-х классах и 2 ч – в 7-х и 8-х классах. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебными 

предметами «Родной язык» по 0,5 ч с 6-9 классы и «Родная литература по 0,5ч с 6-9 

классы. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена такими учебными 

предметами как «Иностранный (английский) язык» -3 ч в неделю, «Второй иностранный 

язык (немецкий)» - 1 часа в неделю в 8 классе.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными 

предметами «Математика» на изучение, которого отводится 5ч в неделю в 6-х 

классах, 

«Алгебра», «Геометрия» 3ч и 2ч в неделю соответственно в 7-х – 9-х классах 

и 

«Информатика» по 1ч в неделю в 7-8-х классах. В  целях реализации федерального 

проекта «Цифровая образовательная среда» национального проекта «Образование» 

(Министерство образования и науки Кузбасса приказ №1153 от 14.07.2020г.), в предмет 

«Информатика» вводится  по 1 часу дополнительно в 9 классе участвующих в апробации 

учебного модуля «Информатика» для 9 класса на образовательной платформе  Яндекс. 

Учебник. Таким образом, на изучение предмета «Информатика» в 9 классе  отводится 2 

часа в неделю (68 часов в год). 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлены следующими 

учебными предметами: «Всеобщая история», на изучение отводится 1ч в неделю в 6-9 х 

классах, «История России» - по 1ч в неделю в 6-8-х классах и 2ч в 9-х 

классах, 

«Обществознание» - по 1ч в неделю в 6-9 классах и «География» - по 1ч в неделю в 6-х 

классах и 2ч в неделю в 7-9-х классах. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлены следующими 

учебными предметами: «Физика» - 2ч в неделю в 7-8-х классах, 3ч в неделю в 9-х 

классах, 

«Химия» - 2ч в неделю в 8-9-х классах, «Биология» в объеме 1ч в неделю в 6, 2часа в  7-х 

классах (второй час биологии представлен в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, выделен на увеличение часов на изучение учебного 

предмета), и 2ч в неделю в 8- 9-х классах. 

Предметная область «Искусство» представлена такими учебными предметами как 

«Музыка» и «Изобразительное искусство», которые изучаются по 1ч в неделю каждый 

предмет в 6-8-х классах. 
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 Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология». На 

изучение данного предмета отводится 2ч в неделю в 6-7 классах и по 1ч в неделю в 8-х 

классах. При изучении данного учебного предмета происходит деление на подгруппы 

(мальчики и девочки). По 1 часу предмета «Технология» в 8 и 9 классах представлен во 

внеурочной деятельности профориентационным курсом «Мой путь». 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» изучается через учебный предмет «Физическая культура» в объеме 

2ч в неделю в 6-9-х классах (в 6 классе  1ч за счет  части, формируемой участниками 

образовательных отношений; Изучение предмета «Физическая культура»  в  7, 8,  9 

классе третий час учебного предмета реализуется за счет внеурочной деятельности 

(п.10.20. СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»).  Учебный предмет  

ОБЖ в объеме 1ч в неделю в 8-9х классах, в 7 классе данная область реализуется за счет 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками  образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей участников образовательных отношений. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, используется на: 

6-ой класс: 

-предмет «Физическая культура/ Общефизическая подготовка» -1 час; 

-предмет «Родной язык» – 0,5 часа; 

- предмет «Родная литература» – 0,5 часа; 

7-ой класс: 

-предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» -1 час; 

- предмет «Биология» - 1 час 

- предмет «Родной язык» – 0,5 часа; 

- предмет «Родная литература» – 0,5 часа; 

8-ой класс: 

- предмет «Родной язык» – 0,5 часа; 

- предмет «Родная литература» – 0,5 часа; 

9ые классы: 

- предмет «Родной язык» – 0,5 часа; 

- предмет «Родная литература» – 0,5 часа; 

Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация обеспечивает контроль эффективности образовательной 

деятельности в целом и является основанием для решения вопроса о переводе учащихся 

в следующий класс или допуске к государственной итоговой аттестации. 

В соответствии с пунктом 10 ч.3 статьи 28 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» организация и проведение 

промежуточной аттестации учащихся закреплены локальным нормативным актом 

школы «Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля». 

Промежуточная аттестация в 6-9-х классах проводится в конце учебного года с 13 апреля 

по 20 мая 2023 года без прекращения образовательной деятельности. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Предметные области Предметы Формы промежуточной аттестации 

Обязательная часть 

 
Русский язык 

 
и 

Русский язык Тестирование,  изложение,  сочинение, 

контрольный диктант с грамматическим 

заданием, проверочная работа 
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литература Литература Сочинение, проверочная работа, реферат, 

проектная работа, тестирование 

 

Родной язык 

родная литература 

 

и 
Родной 

язык 

(русский) Тестирование, проверочная работа 

Родная (русская) 

литература 

Выразительное чтение, собеседование 

 

 

Иностранные языки 

Иностранный 

(английский) язык 

Контрольная работа (чтение, 

аудирование,  говорение); 

грамматический тест 

письмо, 

лексико- 

Второй иностранный 

(немецкий) 

Проверочная  работа (чтение, 

аудирование,  говорение); 

грамматический тест 

письмо, 

лексико- 

 
Математика 

информатика 

 
и 

Математика Контрольная работа, диагностическая работа, 

тестирование, проверочная работа, комплексная 

работа 
Алгебра 

Геометрия 

Информатика Практическая работа, проверочная работа, 

тестирование 

 
Общественно- 

научные 

предметы 

Всеобщая история Контрольная работа, тестирование, проверочная 

работа, реферат, проектная работа История России 

Обществознание 

География Контрольная работа, тестирование, реферат, 

проектная работа, практическая работа 

Естественнонаучные Физика Контрольная работа, тестирование, 

предметы Химия проектная работа, практическая работа, 

лабораторная работа Биология 

 
Искусство 

Музыка Проектная работа, творческая работа, 

тестирование, реферат 

Изобразительное 

искусство 

Проектная работа, творческая работа, 

тестирование, реферат, выставка 

Технология Технология Проектная работа, тестирование 

Физическая 

культура и

 Осн

овы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Тестирование 

Физическая 

культура 

Тестирование, сдача нормативов 

Годовая оценка определяется как среднее арифметическое четвертных оценок и 

оценки, полученной на промежуточной аттестации, согласно правилам 

математического округления. 

Сроки проведения промежуточной аттестации обучающихся в 6-9 классах: 

ежегодно в апреле - мае текущего года. 

Продолжительность учебного года составляет не менее 34 недель (без учета 

государственной итоговой аттестации 9 классов).  

В соответствии с календарным учебным графиком учебный год распределяется на 

четверти (1-9 класс). 

Занятия в системе дополнительного образования в творческих объединениях (в 

кружках, секциях), в системе внеурочной деятельности по ФГОС, обязательные 

индивидуальные и групповые занятия и т. п. организуются во второй половине дня, не 

менее чем через час после окончания учебных занятий. 

МОБУ «Журавлевская ООШ»  работает в режиме 5-дневной учебной неделе в 1-х – 
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9-х классах. 
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Учебный план   основного общего образования 

6 - 9 классов 

в рамках реализации ФГОС 

на 2022-2023 учебный год 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в 

неделю 

 

6 7   8 9 всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 4 3 3 16 

Литература 3 2 2 3 10 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык - - - - - 

Родная литература - - - - - 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 12 

Второй иностранный язык  

(немецкий) 

- - 1 - 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 - - - 5 

Алгебра - 3 3 3 9 

Геометрия  - 2 2 2 6 

Информатика - 1 1 2 4 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история 1 1 1 1 4 

История России 1 1 1 2 5 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География  1 2 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

- 

 

- - - - 

Естественно-

научные предметы 

Биология  1 1 2 2 6 

Физика - 2 2 3 7 

Химия - - 2 2 4 

Искусство  
Музыка  1 1 1 - 3 

Изобразительное искусство 1 1 1 - 3 

Технология Технология 2/2 2\2 1/1 - 7/14 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 
2 

 

2 

 

2 

 

2    8 

 

ОБЖ 
- - 1 1 2 
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Итого 28 29 32 32 121 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 3 1 1 7 

Физическая культура/ Общефизическая 

подготовка 
1 - - - 1 

Основы безопасности жизнедеятельности - 1 - - 1 

Биология - 1 - - 1 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

итого 2 3 1 1 7 

ИТОГО 30 32 

 

33 33 128 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 

30 32 

 

33 33 128 

Деление «Технология» 2 2 1 - 7 

 

  

 


