
Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура» для 5-9 

классов, разработана в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования. 

Цель рабочей программы по физической культуре: обеспечение 

достижения 

учащимися планируемых результатов предметной области «Физическая 

культура»; овладения знаниями, умениями, навыками. 

 

Программа составлена в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования. Программа учебного предмета «Физическая культура» 

содержит следующие разделы: планируемые результаты освоения учебного 

предмета; содержание учебного предмета; тематическое планирование с 

указанием количества часов, отводимых на изучение каждой темы. 

Содержание программы: знания о физической культуре, способы 

физкультурной деятельности. В соответствии с учебным планом учебный 

предмет «Физическая культура» изучается с 1- 4  класс по три часа в неделю.  

 

 


